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海德堡要理问答第 32 问讲解 

被称为基督徒的意义 

阅读经文：徒 11：19-26 

教义选读：要理问答第 32 问 

各位在耶稣基督里蒙我们父神所爱的弟兄姊妹们：今天下午我们按着顺序要学习要理问答的第 32 问，

论述我们被称为基督徒的意义。在今天的阅读经文中，我们看到安提阿教会由于耶稣基督的生命之道而大

有喜乐，大大复兴；因为使徒巴拿巴和保罗在那里住了约有一年，将神的道教训他们。而且，由于他们为

主道的热心，他们得了一个绰号，是什么呢？对，就是“基督徒”。圣经告诉我们，耶稣基督的门徒称为

“基督徒”是从安提阿起首的【徒 11：26】。 

为什么他们会被称为“基督徒”呢？我们从使徒行传 5：12-42 那里看到，使徒们在公会的逼迫之下，

仍然努力传扬的生命之道就是“耶稣是基督”；后来这生命之道也因着基督的门徒们在耶路撒冷受逼迫而

四散开来传到了安提阿；安提阿人领受了这生命之道后，极其热心，他们几乎是开口基督、闭口基督，这

导致那些不信的安提阿人就说，既然你们“开口基督、闭口基督”，那你们干脆就叫“基督徒”吧。“基

督徒”的意思就是指“基督的跟随者”。所以，“基督徒”这个名号起初是不信的人对基督的跟随者的一

个讽刺性的称呼；但是，后来，这个名称就成了跟随耶稣基督的人的正式称呼，所有真心信耶稣的人都以

这个名称为荣。 

那么，当今天我们因着信耶稣而被称为“基督徒”时，有什么意义呢？或者说，我们被称为基督徒意

味着什么呢？要理问答的 32 问就特别教导了我们，所以我们下面再来看问答 32 的内容： 

32 问：为什么你被称为基督徒呢？ 

答：因为藉着信，我成为基督肢体的一部分，从而在祂的受膏上有分，以至于我作为先知宣告祂的名；

作为祭司把自己献给祂，当作感恩的活祭；又作为君王，用自由和无亏的良心在今生与罪和魔鬼争战，并

且从此以后，与祂一同作王，永远统治万物。  

这里很清楚地表明，凡是借着真信心信靠基督，接受祂的救赎，顺服祂的王权的人，也就是基督徒，

是借着信心与基督联合的人；既然耶稣基督拥有三重职分，当我们借着信心与基督联合，也就在祂的三重

职分上有分。 

要理问答在 31 问告诉我们耶稣基督的三重职分就是大先知、大祭司和永远的君王，这与我们的救恩

息息相关。基督“作我们的大先知和教师，向我们完全启示神在我们的救恩上预定的奥秘计划和旨意；祂

是我们唯一的大祭司，借着祂一次献上的身体救赎了我们，又在父神面前不住地为我们祈求；祂是我们永

远的君王，用祂的话语和圣灵统管我们，护卫并保守我们不失去祂为我们获得的救恩。”所以，那些凭着
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信心与基督联合的“基督徒”，也就拥有先知、祭司和君王的职分以及相应的功能；也就是说，作为基督

徒，我们理当要活出与这三重职分相关的生活。只有这样，我们才是与“基督徒”这个名号相称。不然，

我们是不是真正的基督徒，还得打个问号！ 

那么，我们在实际的生活中要如何体现出这三重职分呢？下面我们具体来看： 

 

一、作为先知宣告主的名 

神在旧约借着先知约珥的口预言了末后的日子，神的儿女都要领受圣灵，成为先知说预言：“以后，

我要将我的灵浇灌凡有血气的。你们的儿女要说预言，你们的老年人要做异梦，少年人要见异像。在那些

日子，我要将我的灵浇灌我的仆人和使女。”【珥 2：28-29】这一预言在五旬节的时候得到了应验，使徒

彼得被圣灵充满时向当时的人们解释了为什么使徒们在那里说方言，就特别引用了约珥先知的这个预言：

“犹太人和一切住在耶路撒冷的人哪，这件事你们当知道，也当侧耳听我的话。你们想这些人是醉了？其

实不是醉了，因为时候刚到巳初。这正是先知约珥所说的：‘神说：在末后的日子，我要将我的灵浇灌凡

有血气的。你们的儿女要说预言；你们的少年人要见异象；老年人要做异梦。在那些日子，我要将我的灵

浇灌我的仆人和使女，他们就要说预言。在天上我要显出奇事；在地下我要显出神迹，有血，有火，有烟

雾。日头要变为黑暗，月亮要变为血；这都在主大而明显的日子未到以前。到那时候，凡求告主名的，就

必得救。’”【徒 2：14-21】 

由此可见，凡借着信心与基督联合并因此在基督的受膏上有分的人也是先知，他们也要奉主名说预言。

但是，我们要知道，“预言”不仅仅是指未来要发生的事，更重要的是宣告神的话语。所以，我们说基督

徒是先知，要说预言，不是要让世人看到所谓的“神的新启示”，请问哪一位基督徒能带给人比大先知—

—耶稣基督所宣讲的还要深、还要广的信息呢？我们要知道，基督及其使徒的教导是具有惟一性、根基性

的。使徒保罗在以弗所书中就特别告诉我们，教会是建造在使徒和先知的根基上，有耶稣基督自己为房角

石【弗 2:19-21】。我们虽然也是先知，但责任不在于另立根基，也不在于在已有的根基上添加什么，而

在于牢牢地抓住这一根基，守着从前交托给我们的善道【提后 1:14】，并竭力为“从前一次交付圣徒的真

道”争辩【犹 3】。我们特别要注意“一次交付”这个短语，它提醒我们神的启示是完全的，而不是可以

继续增减的。 

因此，作为先知，基督徒有一项严肃却又美好的任务，那就是无论在公开场合还是私底下，我们都要

用神启示给我们的圣经真理去鼓励、劝诫别人。这正是安提阿教会的信徒们被外邦人称为“基督徒”的原

因所在，因为他们总是不断提说耶稣基督的“生命之道”。 

另外，古时的先知不但要与神家中的人分享神的话，也要与还未服侍神的人分享神的话，今天基督徒

作为先知也当如此，我们不仅要与基督徒彼此之间分享神的话语，也要向未信之人传扬神的福音，使他们
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也能够借着福音真理来认识神并归向神。 

弟兄姊妹们，我们每天通过口说、笔写和无线通信传递出成千上万的话，但这些话会随着时间的流逝

而渐渐被人遗忘，惟有神的话是永远立定的【赛 40:8；彼前 1:23-25】。因此，我们要思想自己每天所说

的话到底有没有意义，有没有永恒的价值。真正的基督徒一定是努力传扬神的话，为福音真理作美好的见

证的。 

亲爱的弟兄姊妹，你是如何做的呢？你每天花在手机上和网络上的时间是多少呢？在你每天花在网络

和手机上的时间中，又有多少时间是在作为先知传讲神的话呢？还是仅仅晒一下自己的衣服和美食，晒一

下自己到哪里游玩？基督徒的朋友圈不是不可以晒这些，但是，如果你的朋友圈展示给别人的就只有这些，

那么，你怎么向人表明自己是基督徒呢？网络也是今天的基督徒作为先知宣讲神话语的一个很重要的领

域。你有善用它吗？我们千万不要使用手机和网络就是在那里单纯的刷小视频，晒自己的心情；如果这样，

我们就太亏欠神了。不是吗？如果我们每天花很多时间在手机和网络上，但是别人却不能从我们的言行举

止以及朋友圈所分享的内容认出我们是基督徒，我们就根本没有履行自己从基督所领受的先知的职分了。

求主怜悯帮助我们每一位，使我们都能够在自己生活的每一方面都努力传讲神的话，见证我们是基督徒。 

下面我们来看作为基督徒所领受的第二个职分： 

 

二、作为祭司献己为祭 

旧约时代，不是每一个神的百姓都可以为祭司，而是只有神特别拣选的亚伦的后裔才有资格承担祭司

的职分，才可以进入圣殿去侍奉神。但是到了新约时代，因着耶稣基督所成就的救赎之工，圣殿的幔子从

上到下裂为两半，预示着罪人进到神面前的道路被基督的救赎之工打通了，所有借着信心与基督联合的人，

都可以随时、坦然无惧地进到父神的面前，来亲近神，侍奉神。因为受膏者耶稣基督成就了救赎之工意味

着基督徒与神之间恢复了相交的关系；祂持续的代求意味着祷告的圣徒可以随时来到神的施恩宝座前【来

4:16】。所以使徒彼得告诉我们，新约的每一个基督徒也都是君尊的祭司【彼前 2：5、9】，都蒙召要宣

扬那召我们出黑暗入奇妙光明者的美德。 

我们从旧约知道，祭司的主要工作之一就是献祭，因此，在基督的受膏上有分的人也要献祭，这一点

不应该让我们基督徒感到意外。由于作为“头”的耶稣基督已经为我们这些属祂的“身子”做了这么多祭

司的工作，作为“身子”的我们也当积极担负起祭司的职责，以感恩之心来回应我们的“头”——耶稣基

督。我要提醒大家的是，在有关“信徒皆祭司”的著名经文，即彼得前书 2：9 之前，彼得劝告我们基督

徒要“像活石，被建造成为灵宫”。 

正如人们所想的那样，身为祭司，基督徒也要献祭，更确切地说是“藉着耶稣基督奉献神所悦纳的灵

祭”【彼前 2:5】。使徒保罗进一步将它描述为献上身体当作“活祭，是圣洁的，是神所喜悦的”【罗 12:1】。
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有人可能会问，献属灵的活祭具体是怎样的呢？使徒也回答了这个问题：“不要效法这个世界，只要心意

更新而变化。”【罗 12:2】作“活祭”是会痛的、甚至会死的。神的每位儿女都必须治死生命中那些旧的、

有罪的本性【海问主日 33】，而把旧的本性钉死在十字架上是一个痛苦的过程，在这一过程中，基督徒要

放下许多东西，每一次的放下都可能与神的一个诫命有关。 

例如，放下骄傲，学着单单信靠神就与第一条诫命息息相关【海问主日 34】；当神的子民守安息日为

圣，用这一天来敬拜，他们就必须放弃一天的工价或娱乐【海问主日 38】；孩子不从本性的妄念，而听从

父母正确的教导就是在按第五条诫命作出牺牲【海问主日 39】。简单来说，不效法世界就需要作出各种牺

牲，而所有这些牺牲都必须理解为我们作祭司的一部分，即将我们自己当作感恩的活祭，献给为救我们而

献己为祭的大祭司耶稣基督，这正是问答 32 这里所教导我们的。亲爱的弟兄姊妹们，你既然已经口称耶

稣基督为主了，那么你有否向拯救你的主献己为祭呢？你有否天天向罪死、向义活呢？你有否靠着圣灵的

帮助治死自己的旧生命，活出基督所赐的新生命呢？ 

另外，作为祭司，还当殷勤地祷告。事实上，祷告是神要求我们献的感恩祭中最重要的部分【海问主

日 45】。正如旧约祭司要定期地、不断地在金香坛上献香一样【出 30:8】，作为祭司，基督徒也不应当忽

视祷告的责任，甚至要像使徒所教导我们的那样“不住地祷告”【帖前 5:17】。 

严格来说，一个不祷告的基督徒，不是真正的基督徒。因为一个真正认识神的救恩之人，不可能不向

神献上感恩的祷告的。因为神的救恩对我们这些原本该死该灭亡的罪人来说是何等宝贵！耶稣基督我们的

主在世的日子，就给我们留下了不住祷告的榜样【可 1：35“次日早晨，天未亮的时候，耶稣起来，到旷

野地方去，在那里祷告。”路 6：12“那时，耶稣出去，上山祷告，整夜祷告神。”】；同时祂也用切求

的寡妇和不义的官的寓言来鼓励我们要常常祷告，不可灰心【路 18：1-8】。正因为如此，使徒才会宣称

“不住地祷告”是神在基督耶稣里向我们所定的旨意【帖前 5：17-18】。盼望我们每一位弟兄姊妹都因着

认识神的救恩而发自内心向神献上感恩和赞美，天天向神献上感恩的祷告。 

在这里我也要和大家来谈一谈什么是“不住地祷告”。圣经的确教导我们要“不住地祷告”【帖前 5：

17】，但是，这是什么意思呢？请问我们有不住地祷告吗？那些一天祷告五六个小时的就是“不住地祷告”

了吗？圣经是吩咐我们要“不住地祷告”，但这“不住地祷告”肯定不是指“不停地祷告”，如果是这样，

那么一天祷告十个小时或者二十三个小时都不是“不住地祷告”，因为他一天中还是有停止祷告的时刻。 

那到底什么是“不住地祷告”呢？“不住地祷告”是指我们每天都应祷告，在任何的境况中都应祷告，

要将我们所挂虑的事，无论大小，都陈明在神面前。如果祷告没有立刻得到回应，我们仍然需要继续为此

祷告。当神要试验我们的时候，祂会延迟回应，要看看我们是否真的渴望从祂那里得着一切。在路加福音

第 18 章第 1-8 节中，耶稣基督就讲了一个有关坚持不懈地去求法官的寡妇的寓言，来教导我们要常常祷告，

不可灰心。 
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那么，亲爱的弟兄姊妹们，作为与基督大祭司职分有份的基督徒，我们尽上祭司的职责了吗？你是如

何将自己献上为活祭的呢？你生活中所有的一切都是为主而活的吗？你在实际的每一天的生活中为了基

督的荣耀，为了合神的心意而不断舍己了吗？弟兄姊妹们，你又是如何在祷告的生活中体现自己祭司的职

分的呢？你有“不住地祷告”的吗？ 

下面我们来看我们基督徒所承担的第三个职分： 

 

三、作为君王与罪和魔鬼争战，并与基督一起永远统治万物 

圣经宣告说，耶稣基督是万王之王【启 19：16】，因此，在祂的受膏上有分的我们（基督徒），也是

君王。这可能吗？看看我们这些基督徒在地上的实际状况，既不能像基督那样对万物拥有管理权，也没有

像君王那样拥有丰富的物质财富，这似乎和君王的身份完全不相干啊；但是，圣经真的说我们基督徒要与

基督同作王【提后 2：12；启 20：4、6】。这是怎么回事呢？实际上，这是我们对与基督同作王的误解造

成的。要理问答告诉我们，我们基督徒作为君王，是“用自由和无亏的良心在今生与罪和魔鬼争战，并且

从此以后，与祂一同作王，永远统治万物。” 

今天教会中有些传道人教导说，我们基督徒得救之后就已经与基督同作王了，所以，我们可以像耶稣

基督那样用权柄吩咐、斥责魔鬼、疾病、贫穷离开我们，这样我们就可以在今世富足了。但这实际上是灵

恩派的错误教导，因为圣经从来没有这样应许我们。耶稣基督在世上为君王的时候，主要的工作不是要赐

给人今世的富足，而是要借着与魔鬼的争战，将我们这些属祂的百姓从魔鬼的权势之下拯救出来，使我们

归祂自己；并且，祂要“用祂的话语和圣灵统管我们，护卫并保守我们不失去祂为我们获得的救恩。”所

以，我们基督徒在基督的君王职分上有分，是要“用自由和无亏的良心在今生与罪和魔鬼争战，”使我们

可以得着救恩的确据，也使我们过圣洁的生活来见证荣耀神的圣名。 

另外，也有传道人说，我们与基督同作王是指将来，等到基督再来建立千禧年国度的时候，我们基督

徒可以与基督同坐宝座，一同作王管理以色列人，以色列人在千禧年国度中是国民，而我们基督徒与基督

同作王。这也是错误的、属地的作王的观念，以为作王就是要管理人；其实，神造人之后赐给亚当的权柄

是管理万物，而不是管理人类【创 1：26-28】；所以，要理问答所教导的是正确的：“并且从此以后，与

祂一同作王，永远统治万物。” 

弟兄姊妹们，总有一天，在基督的受膏上有分的我们也将与祂一起统治整个宇宙的受造物。然而，我

们要到世界的末了，也就是圣民及其救主一起永远地统管万有的时候【但 7:13-14、18】，才能完全享受这

一君王特权。在世期间，在基督受膏作王上有分意味着，我们必须胜过所有会使我们再次用自己的王冠换

取枷锁的试探；换句话说，我们要顽强地抵挡诱惑，防止自己再次被罪和撒但奴役。君王享有极大的特权，

但同时也担负着重任。在目前阶段，我们首要的君王职责是确保自己的生命从里到外都侍奉万王之王，而
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不屈从魔鬼的引诱。 

亲爱的弟兄姊妹们，请问你有好好管理自己的身体，使它忠心侍奉耶稣基督吗？还是你任由自己的身

体随从自己败坏的本性去服事罪和魔鬼呢？请问你有好好管理自己的思想、情感、意志，使它们都归服于

基督和祂的真理吗？还是你放纵自己的思想、情感、意志，使它们都效忠于魔鬼呢？请问你是如何管理神

所赐你的金钱、时间和物资的？你是将它们浪费在自己的宴乐中还是将它们用来服事神呢？请问你现在是

为谁而学习呢？你是为谁而活呢？…… 

 

惟愿我们每一位借着信心与基督联合并在祂的受膏上有分的人，都真正认识自己被称为基督徒的正确

意义，都努力在地上借着传福音来宣告基督的名；都将自己当作活祭献给神，为人代祷；都努力靠着圣灵

的帮助与罪恶、魔鬼和世界争战，过圣洁、得胜的生活来见证荣耀神的圣名。阿们！ 

 

思考问题： 

1、安提阿教会的信徒为什么被称为“基督徒”？这个名字是什么意思？ 

2、基督徒作为先知要说预言，这是指我们要宣告神的新启示吗？为什么？那到底是什么意思？ 

3、基督徒作为祭司要如何献祭？这是什么意思？基督徒为什么必须要祷告呢？ 

4、基督徒也是君王，是与基督同作王，这是指什么时候？什么意思？现今教会有哪些错误观点？ 

5、你认为自己是基督徒吗？为什么？作为基督徒，你要如何来活出基督徒应有的职责呢？ 

                                      

                                         吴卫真 
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